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E IL CATTIVO DEL TA-
LENT SHOW GASTRO-
NOMICO DI SKY, ormai
celebre in tutto il mondo.
Americano, ma di origine
italiana, con vigneti in Friu-
li, attraverso 1 quah vuole
insegnare ai propri figli I'at-
taccamento alla famiglia, e
25 ristoranti sparsi per il
mondo, Joe Bastianich ama
Kierkegaard, Nietzsche e
\nﬂnﬂt ¢ u)nﬁ ssa che que-
sto backeround umanistico
¢ il segreto del suo suceesso.
Oltre al lavoro duro, andan-
do per mercati ogni giorno
alle cinque del mattino.
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- oonisti d’eccezione,
z {L‘h da Roberto Bolle (a
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berto Veronesx,
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Una pagina divertentissima per

tenere allenata la mente e mi-
surare le proprie capacita.

a cura di CATERINA GUARNERI

de stilista, che ha
1e€p1rat0 buon
gusto fin da
quando ¢ nata.
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IL “CATTIV O” DEL TALENT SHOW DI SKY SVELA [ SEGRE-
E TIDEL SUO SUCCESSO: LA STRADA, LA FILOSOFIA E 1.
;' VINO, CON CUI “RISCRIVO” LA STORIA DELLE MIE RADICI»

Valerio Giacoia/foto di Fabrizio Cestari




cia la parte pit bella», sorride)
Joe Bastianich si rilassa imbrac-
ciando la chitarra acustica sulle
note di un mito, Neil Young, il
suo preferito. Canta Unknown
Legend, significa leggenda sco-
nosciuta.

L’incipit ¢ freudiano, parla
di una donna che lavorava in un
ristorante, mai vista una cosi
bella. Forse Joe, 43 anni, gia
una leggenda dell’enogastrono-
mia mondiale (gestisce 25 ri-
storanti tra America, Europa,
Asia, e tre aziende vinicole tra
Toscana, Veneto e Friuli), non
sa che inconsciamente la dedi-
ca ¢ amamma [Lidia Matticchio,
65 anni, celebre chef, “amba-
sciatrice” della cucina italiana
negli States e una vita che pare
uscita da un film. Aveva appena
12 anni, lei, quando sbarcd a
New York con i genitori € il
fratello, esuli istriani dopo le
persecuzioni di Tito.

A Milano Bastianich sta re-
gistrando le puntate di Master-
ChefItalia (da dicembre su Sky
Uno). Per il grande pubblico,
Joe & il “cattivo” della giuria di

MasterChef America, il talent
show in cucina che ha fatto im-
pazzire i telespettatori coast to
coast. Perché, se qualcosa non
funziona, il piatto lo tira dietro
al concorrente. Ma lui, in realta,
¢ un pezzo di pane di grano te-
nero. Si vede da come guardae
parla con i suoi tre adorati figli,
Olivia, Miles ed Ethan, 15, 13
e 11 anni, e da come sorride a
Deanna, sua moglie.

Un duro dal cuore generoso,
nonostante lui si sforzi di non
sembrarlo e dichiari, tra una
parolaccia e I’altra, molto ame-
rican style, oppure leggendo il
libro-confessione Restaurant
Man (& gia un bestseller negli
Usa), di essere uno spilorcio
nato, intrattenendosi poi a spa-
rare a zero su tutti senza rete.

Domanda. Bastianich, lei si

Milano. Joe Bastianich e la mo-
glie Deanna. A lato, la copertina
di “Restaurant man” (Rizzoli,
(319 pagg. 18 euro), il libro nel
quale l'imprenditore

nomico

duia,(ngdisuceesso.

racconta la sua storia

porta dentro tutta la
dolce ma anche pe-
sante eredita di una
storia che sa di ro-
manzo.

Risposta. «<Mia madre, suo
fratello e i loro genitori hanno
vissuto la fame, la miseria. An-
che noi, nati in America, abbia-
mo provato questo. Dentro c’e
quello che hanno sofferto loro».

D. Chissa quanti racconti
avra sentito, da bambino.

R. «Mi colpi il racconto di
quando a mamma diedero qual-
che cents per mangiare. Da
sola, a 12 anni, ando in un lo-
cale sulla 34esima, dove in una
grande sala in certi scaffali si
potevano mettere i soldi, aprivi
lo sportello e c’era il panino o
la bibita. Lei penso che tutti gli
americani mangiassero cosi, la
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torta di mele a 5 centesimi, il
panino con il tonno a 6».

D. Ci pensa, se suo nonno
non avesse scelto New York?

R. «Sempre. Decise la vita
di tutti noi in un secondo. Pote-
vo essere nato a Sydney, a To-
ronto, essere tutta un’altra cosa.
Quel secondo ha segnato tutti,
i miei figli, i ristoranti, il vino,
tutto». -

D. Si sente piu italiano o
americano?

R. «Sono americano. Ma
quando guardo i bambini, pen-
so che loro devono sapere e
sentire da dove vengono. Ho
una grande radice dentro, e I'I-
talia».

D. Come fa a spiegarglielo?

R. «Con il vino. E come il
sangue, & I’espressione pili pu-
ra della terra da dove vieni. Creo
una storia della famiglia dentro
i vigneti in Friuli Venezia Giu-
lia, in modo che loro un giorno
possano dire: noi siamo di qui.
Mio nonno era austroungarico,
prima di lui eravamo veneti,
prima ancora romani. Allora,
tramite il vino racconto una
storia affascinante».

D. Quindi i soldi non c’en-
trano.

R. «Con il vino non si diven-
ta ricchi. Faccio tanti investi-
menti anche perden-
ti. Con il vino non
guadagnerd mai un
dollaro. Come dice
un mio amico, fare
vino & molto facile,
il difficile sono i pri-
mi tre o quattrocento
anmnt. . .».

D. Da bambino, al
ristorante. Com’era?

R. «Eradura. Alle
cinque del mattino,
nei mercati, tra le strade del
Bronx, era una giungla».

D. Che studi ha fatto?

R. «Teologia e filosofia. Dai
gesuiti».

D. I1 suo pensatore preferito?

R. «Kierkegaard, Nietzsche.
E Aristotele».

D. Questo background uma-
nistico € il vero segreto del suo
successo?

R. «E gia. Forse».

D. Insomma, romantico so-
gnatore o giudice cattivo di
MasterChef?

R. «Quei ragazzi sono come
figli. Se non me ne importasse
nulla non mi arrabbierei». @
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